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' ART alasile

L'mposilinn du Cenlre Psychialrique Sainle-Anne, pient
forl @ propos ressusciler la viz menlale, qu'un cerfain public
¢élail en droil de croire absente de Uaclivilé démentielle.

On y pecl constaler, non seulement que la vie inléricure
de cerlains pensionnaires ne s'éliole pas falalement, mais que
parfois elle esta ce poinl [éconde, qu'elle engendre des «uvres
d'arl.

Ce paradove soutenu par le docleur Ferdiére avee toule la
probilé et la rigueur scienlifique que Uon se doil a Uéqard
de ce sujel “abou, met en valeur la volonté de la  pensée
humaine @ ne pas s'avouer vaiacue par la maladie.

Chez le schizophréne foul n'est que pensée. 11 se comporle
a la [acon d'un anachoréle, qui, oubliant le bul de son
aposlolal, comblerail le vide de son inactivité par un entrelien
narcissique constant, une ruminalion perpéluelle des souvenirs
de « son ferips vécu », el projellerail parfois sur les parois
de sa cellule, a Uaide d'un  graphisme singulicr, les
sujels, les .icénes, qui animent loule sa vie inlérieure.
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Toul semble, au conlraire, ére régi par une ordon-
nance qui confine, sinon G une symélric rigourcuse,
dw moins a une répartition d'éléments sensiblement
idenliques de parl el d’aulre d'une ligne médiane. Ies
sujels [réquemment répélés, nous inclinent & constaler
une siéréalypic qui vienl animer les surfaces peinles,
Jusqu’a leur donner un caractére obsessionnel.

Qu'on nous permelle de nous inilier aux résullals
de ce graphisme de Uintrospeclion, sans mellre en
doute la purelé de nos intenlions. Au premier abord
nous serons fort élonnés de n'y point trouver la con-
fusion que nous présumions.

Quant a la micrographic qui ne peul passer
inapergue de [l'observaleur, elle est devenue une
parlicularité si singuliére, que d’aucuns Uulilisent
pour parfaire leur diagnoslic.

Cependant ces trois éléments, s'ils formenl parfois
une méme structure, qardent éqalement leur aulono-
mie.

I'aul-il
obsessionnel commun  la plupart des maladics
mentales, la micrographie a celle lendance naturelle
de l'homme @ combler le vide de sa pensée, el la syme-
lric a ce besoin d’équilibre que réclament nos sens ?
Nous ne nosis hasarderons pas plus avant dans le
labyrinthe de la psychologic de la [orme.

Cependant, dans ce déserl de la raison, ces Irois

allribuer la  steréolypic au  syndrome

indices sonl comme des oasis, qui nous permeliront
de nous abreuver, tout au long de notre recherche de
la piste du siyle schizophrénique.

Qu'une forme de maladic mentale, évoluant che:
des individus de races
différenles, puisse délerminer un style, voila pour
le moin’s unc conslatation des plus (roublanles, qui

maurs, de cullure ou de

nous enfraine a penser que les grands rythmes cos-
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miques de la pensée ne subsistenl chez le schizo-
phréne, en dépil de sa perle de conlacl d’avee ce qu'il
est’ convenu dappeler la réalilé.

Que ce désir d’expression concienl ou inconscient
s‘accentue avee la chronicilé de la vie asilaire, que
le.-malade prenne goul i cel anéanlissemenl p-ogres-
sif de son inlelligence sociale, en faveur de son « au-
lisme », que celle marche régressive vers un élal
primilif dépasse nofre enlendement logique, il n'en
resle pas moins vrai que le malade mental a « des
raisons que la raison ne connail pas ».

L'unc de ces raisons est Uexpression esthélique.
Elle implique le désir d’cxlériorisation de la pensée
el semble devenir une lenlalive de reconstruction
d'an monde oit Uinspiralion sc confond avec la
réalité intérieure.

Pour ce [aire, le schizophréne [ail appel a d’aulant
plus de velonlé que son aplilude professione'le est -
panvre. Il sollicite donc de son inlelligence un effort
en loul poinl supérieur  celui de maints criisies
normau, pour lesquels e (ravail de créalion consisle
a mellre en cuvre un antomalisme quasi phusique,
qu'on nomme commundément habilelé.

L'arl schizophrénique, qui malgré son absence de
vernis convenlionnel, allpinl parfois a des réussiles
semblables a celles de nos grands mailres, ne saurait
plus longtemps étre enlouré de la dédaigneuse suspi-
cion qu'on enlrelienl @ son égard.

Jen alleste, sinon les pauvres lableaulins presenlés
au Cenlre Psychialrique {Sainle-Anne, du moins les
merveillenx documenls reproduils dans le licre de
Prinzhorn : Bildnerei der  Geileskranken.

It je conclus a la nécessilé de la création d'un
Muscée d’Arl pathologique, ouverl, tanl aux spécia-
listes, qu'au public.
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Introduction au discours d’inauguration par Benjamin GRAULLE,
Directeur de I’hopital Sainte-Anne

Mesdames, Messieurs,

Il nest pas habituel de voir, dans une galerie de peinture, se dresser une
estrade annonciatrice de discours.

La carte qui nous convie a un vernissage est comme un signe de I'inconnu.
L'on s’y rend avide d’'imprévu, curieux de savoir si notre réve personnel va
s’accorder aux imaginations nouvelles que nous allons découvrir.

Rien de plus décevant, en un tel état d’esprit, que la vision de cette estrade
officielle ou siégent des personnages dont I'apparence n’a rien de surréaliste. Parmi
ceux-la, je suis, sans doute, le plus traditionnel car je représente I'administration
préfectorale dont lintrusion peut paraitre indésirable au public d’artistes que vous
étes.

Le Préfet de la Seine, qui est ici le maitre de maison, vous recoit et je vous
recois avec lui en ce domaine de Sainte-Anne, propriété du département, pour vous
montrer I'exposition que le Centre Psychiatrique y a organisée.

Vous étes venus nombreux, vous enverrez des amis. Je vous en remercie,
car, vous le savez, la recette de I'exposition sera entierement versée a une caisse
destinée a procurer aux malades de I'hdpital quelques agréments.

Je remercie particulierement (...)

Benjamin GRAULLE, Introduction au discours d’inauguration, 15 février 1946
Archives Hopital Sainte-Anne,

-retranscription
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L’ART ET LA FOLIE

rapports avec l’expression de I’art. En 1870, Simon signale pour

la premiére fois l'intérét de 1’analyse des dessins d’aliénés pour
Iétablissement d’un diagnostic. Lambroso, en 1880, marque le rappro-
chement génie-folie et souligne la parenté de style graphique des aliénés
et des primitifs. Aprés les travaux de Robbes de Fursac, de Warner, de
Capgras, de Payas, paraissent en 1919 les ouvrages de Morgenthaller et
surtout, en 1922, ceux de Prinzhorn, qui font encore autorité.

Vers 1926, Waldemar George dans une galerie rive gauche présente
les dessins de fous de la collection du D" Marie. Cette manifestation, qui
passe inapercue du public, excite cependant l'intérét de quelques artistes.
On retrouvera dans leurs tableaux les motifs de certaines inventions spon-
tanées des aliénés. Ainsi, Picasso perpétuera en systéme un type de téte
vue de face que divise en deux le contour d’un profil.

Auprés de ces réunions quasi confidentielles, PExposition des Cuvres
exécutées par des malades mentaux, qui ouvrit en février 1946 au Centre
psychiatrique de Sainte-Anne, fera date dans les annales de Iart et de
la folie. Dans le catalogue préfacé tour a tour par Henri Mondor et
Waldemar George, M. Schwarez-Abryz, 'un des organisateurs de lexpo-
sition, avait pris soin de nous instruire que celle-ci avait « un but docu-
mentaire scientifique, sans parti pris pour ou contre aucune tendance de
P'art, sans intention de ridiculiser ou d’exalter la production des aliénés ».

Ainsi, d’une facon solennelle, le probléme angoissant de D'art des
déments est maintenant soumis a I'attention du public et aux méditations
des esthéticiens. La notion de I’art entraine inévitablement, en élevant le
débat, celle du génie. Et voici que se reposent les éternelles questions :
Le génie est-il une forme de la folie ? La maladie mentale engendre-t-elle
le génie ? Les psychiatres répondent souvent par des conclusions catégo-
riques. Le malheur est que leurs concepts sont contradictoires. Il y a deux
camps et deux doctrines. Une multiplicité de théses opposées, nourries
d’arguments excellents, donne plus de force au mystére régnant. Le
D’ Ferdiére, dans une savante et trés poétique conférence, nous inclina
vers la doctrine optimiste qui confére au déréglement mental des vertus
stimulantes pour un essor génial. Il cita des exemples célébres : Gérard
de Nerval, neurasthénique ; Flaubert, Dostoiewski, Van Gogh, épilep-
tiques, etc. Il nous apprit que les psychiitres classaient volontiers le doua-
nier Rousseau dans la catégorie scientifique des « idiots », et qu’ils esti-
maient que sa mentalité ne dépassait pas celle d’un enfant de dix ans.
D’autres auteurs illustres furent nommés, mais ne se recommandant que
par de légéres bizarreries, ils ne pouvaient constituer des cas vraiment
intéressants et étayer solidement une doctrine estimable.

C ’EST au XIX® siécle que la maladie mentale fut envisagée dans ses

Par ailleurs, un docteur éminent, devant les toiles exposées, me dit
en substance: « La maladie ne crée rien. Elle libére les instincts qui
s’égarent, n’étant plus soumis aux lois de la raison. Le peintre de profes-
sion poursuit a lasile le cours de sa vocation avec les mémes moyens tech-
niques, le méme style. S’il fut médiocre artiste, il demeure médiocre.
Comme dans son passé lucide, il exécutera des paysages ou des natures-
mortes. Le débutant s’exprimera d’une fagon maladroite, tout comme un
novice ordinaire qui ne sait pas dessiner. »
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Dessin de paraphreéne.

En vérité, presque toutes les peintures: concouraient a appuyer son
discours. Ce n’étaient partout que peintures tranquilles. Des écoles con-
nues y avaient leurs représentations, et les plus audacieuses s’arrétaient a
la période du fauvisme. Ainsi, pour I'observateur profane, rien dans les
ceuvres formalistes d’apparence n’attire des réflexions particuliéres. Si
quelque chose est changé dans chaque tableau, c’est ce qu’il y a au fond,
ce que I'on ne peut voir, c’est I'esprit qui préside a leur génération. Seuls
les docteurs qui suivent I’évolution de la maladie peuvent, grice a des
confidences, connaitre les secrets que recélent des images banales.

Voici, par exemple, le tableau d’un paranoiaque, menuisier de sa
profession, n’ayant jamais fait de peinture avant sa. maladie. Le tableau
est d’un style naif. De longues lignes de perspective aboutissent a un petit
motif central ; c’est le point sensible de la composition : la porte de sortie,
la porte de la liberté qui hanta cet homme durant ses longues années
d’internement. : ,

L’angoisse, les idées fixes et virulentes se révélent plus criment dans
les tableaux de petit format et dans les dessins. Le graphisme est un moyen
plus facile et direct, un véhicule rapide qui draine naturellement les pen-
sées immédiates. On admire ici une composition fort belle et étrange, qui
représente un visage de profil, parcouru d’arabesques faites d’'une juxta-
position de petits étres humains ayant forme de vers ; chaque boucle de
cheveux encadre des visages de femmes semblables. Cette effigie, par la
qualité du tracé, rappelle la maniére des primitifs.

Les dessins sont des exutoires de Dlinstinct libéré, et les plus trou-
blants, aussi les plus remarquables d’exécution, sont chargés de 'enche-
vétrement d’innombrables thémes abstraits et symboliques. Certes, devant
de pareilles ccuvres, on peut longtemps méditer et frémir encore, car elles
furent enfantées spontanément, dans la sincérité absolue, et pas un sys-
téme intellectuel, pas une doctrine mondaine, aucune velléité d’étonner
autrui ne ternit leur terrible authenticité d’expression. _

Chaque tableau, voire sans importance esthétique, est la facade peinte)
d’un monde de mystére. Les psychiatres qui lévent un voile du mystére
psychique nous mettent en présence d’un autre voile baissé. Et derriére
celui-ci tant d’autres voiles. '

M. Z.

Marcel ZAHAR, « L art et la folie », Panorama des Arts, tév. 1946. iehb



