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Le Chiapas compte plus de 18.422 chambres dont 92,9% sont de qualité touristique et reçoit plus de 

appartient à un ensemble touristique appelé le « monde maya » (Péninsule du Yucatan, Chiapas, 

Guatemala principalement) dont le patrimoine archéologique compte plus de 61 zones ouvertes aux 

visites touristiques. Cette région attire des visiteurs d'Europe, des États-Unis et de plus en plus 

d'Amérique du Sud. Elle offre plus de 132 mille chambres dans lesquelles 17,2 millions de touristes 

nationaux sont reçus. Entre 2000 et 2012 la fréquentation touristique du Chiapas est passée de 1,8 

millions de visiteurs à plus de 3,6 millions soit de 144 516 touristes par an. Il reste cependant loin 

derrière l'État de Quintana Roo qui comptait, en 2012, 9,4 millions de touristes mais devant le Yucatan 

à 1,7 millions. 

La carte ci-dessous empruntée à la page



San Cristobal de las Casas constitue un grand centre 

présence de communautés indigènes vivant aux alentours. Selon la sous-secrétaire, les touristes 

peuvent ainsi vivre dans le « monde indigène authentique

elle, les touristes aiment être immergés dans une culture  et apprécient que cette mise en tourisme ne 

nécessite pas de modifications du mode de vie des populations. Le site de Palenque est tout aussi 

ont été pensées et chacune a sa particularité culinaire, comme la route du fromage à Ocosingo, qui 

ons indigènes à partir de la 

Tapachula et Tuxtla 

Gutiérrez favorise la fréquentation touristique des Mexicains et internationaux et se voit renforcée par 

plutôt avec des partenaires latino-américains pour faire venir des touristes du sous-continent comme 

is aussi avec des touristes 

nationaux, qui représentent déjà la majeure partie des touristes du Chiapas. Le défi sur les prochaines 

territoire. Les projections pour la région sont très prometteuses, ce qui devrait attirer l'attention sur 

la manière d'aborder la question du tourisme afin que les bénéfices pour la population, 

l'environnement et la culture soient réels (article : 





retombées économiques pour les populations locales, revêt les trois dimensions du développement 

durable. Au Chiapas, de nombreux projets écotouristiques ont vu le jour. 

« le tourisme de nature mais aussi le tourisme communautaire. Depuis 

les 20 dernières années beaucoup de centres écotouristiques ont vu le jour et ces dernières années 

cette offre se popularise » selon Guadaloupe rodriguez miceli, sous-secrétaire de promotion 

: Chiapas y todo un gran potencial turistico para desarollar, 

Chiapas promociona activamente su compleja oferta que engarza turismo de naturaleza, gastronomia, 

Sur la carte ci-dessous tirée de la brochure « Chiapas, manos y paraisos indigena, viaja por chiapas, es 

unico es tuyo » certains centres écotouristiques apparaissent, localisés principalement à proximité de 

entre San Cristobal de las Casas et Ocozocoautla de Espinosa. 















































Le parc est largement connu à San Cristobal de las Casas comme un lieu agréable, sûr et préservé

- Mener des ateliers pour mettre en place un plan de communication avec les socios de 
Montetik

Former une dizaine

questionnaires

Mettre en place des partenariats avec des structures et établissements touristiques et 

écotouristiques à San Cristobal de las Casas

connaissance du parc, de sa configuration, de son histoire, de ses activités, de son environnement, de 

ses enjeux et problématiques.

Création de cartes, flyers, panneaux indicatifs pour les touristes

Former des socios en tant que guides du parc

Organiser des réunions et visites semestrielles pour diffuser la connaissance du parc à 

Le flux touristique est géré et encadré et les touristes de Montetik sont respectueux de 

l'environnement du parc

capacité de charge maximale et les limites de changement acceptable (une étude en début et en 

fin de projet)



Organiser des ateliers pour rédiger le plan de gestion des touristes avec les socios sur la 

base de cette étude

Etablir un règlement environnemental

participent à la préservation voire à la régénération de l'environnement du parc

Organiser des évènements sportifs de reforestation tous les 3 mois minimum

Mettre en place un système de récompense pour inciter les touristes à ramener leurs 

déchets chez eux

Proposer des visites guidées du parc qui sensibilisent aux enjeux écologiques de la région 



Chaîne de 
résultats Indicateurs

Valeur de 
référence

Valeur 
cible

Valeur 
actuelle 

Source(s) de 
vérification Hypothèses

Finalité (Objectif général): L'environnement du parc Montetik est préservé en situation touristique

La fréquentation 
touristique 

croissante ne 
dégrade pas le 

parc et contribue à 
la préservation de 

son 
environnement 

Evolution de 
l'impact du 
tourisme sur 
l'environnement 
de Montetik

Comparaison des 
deux études 
d'impacts sur la 
faune et la flore de 
Montetik

Effet(s) (Objectif(s) spécifique(s)): Augmenter de manière contrôlée la fréquentation touristique du parc Montetik en 
veillant à la préservation de son environnement

La fréquentation 
touristique du parc 
Montetik est 
augmentée, connue 
et encadrée par les 

sa gestion est 
orientée vers un 
public conscient et 
respectueux de 

parc 

Pourcentage 
d'augmentation 
de visiteurs du 
parc à l'année

0 50%

Registre des touristes Les habitants de 
l'Aguaje veulent 
s'intéresser au 
parc Montetik ; 
le contexte 
général de San 
Cristobal est 
toujours propice 
au tourisme ; Les 
habitants et 
touristes de San 
Cristobal sont 
demandeurs 
d'une forme de 
tourisme 
alternatif et 
respectueux de 
l'environnement 
des forêts de la 
région

Suivi d'un plan de 
gestion des 
touristes

Oui ou 
Non

rapports d'étapes
Nombres 
d'activités et 
pratiques 
écotouristiques 
proposées

1 4
Liste des activités 

Pourcentage 
d'estimation du 
nombre de 
touristes intéressé 
et soucieux de 
l'environnement 
de Montetik

Non connu 80

par le biais de 
questionnaires 
diffusés 
régulièrement 

Réalisation (produit) 1: Communication
Les socios de Montetik communiquent sur l'existence du parc et son rôle écologique à San Cristobal de las Casas.



Le parc est 
largement connu à 
San Cristobal de las 
Casas comme un lieu 
agréable, sûr et 
préservé .

Pourcentage du 
nombre de 
personne 
connaissant le 
parc Montetik à 
San Cristobal de 
las Casas

Non connu 70
par le biais de 
questionnaires 
diffusés 
régulièrement 

Les campagnes 
de 
communication 
incluent les 
activités du R4 ; 
les socios formés 
à la 
communication 
appliquent 
régulièrement 
les 
questionnaires

Correspondance 
de la perception 
du parc par les 
habitants et 
touristes de San 
Cristobal à l'image 
souhaitée

Non connu Oui ou 
Non

par le biais de 
questionnaires 
diffusés 
régulièrement

Réalisation (produit) 2 : Diffusion
Les socios de Montetik diffusent la connaissance du parc auprès des 

socios, membres de 

touristes 
connaissent ou ont 
accès à la 
connaissance du 
parc, de sa 
configuration, de 
son histoire, de ses 
activités, de son 
environnement, de 
ses enjeux et 
problématiques.

Vérification des 
réunions et des 
visites entre les 
socios et avec les 
membres de 
l'Aguaje

0
Oui ou 

Non

Compte rendu de 
réunions 

Les membres de 
l'Aguaje 
viennent au 
réunions et 
visites 
organisées par 
les socios de 
Montetik ; les 
touristes 
s'intéressent en 
détail aux 
différents 
aspects du parc

Pourcentage de 
personnes (socios 
et aguaje) 
présentes aux 
réunions et visites 
du parc

0 70

fiches de présence
Production et 
diffusion de 
visuels 

Oui ou 
Non

Visuels
Nombre de 
socios formés en 
tant que guide 
dans le parc

1 20 Diplômes ou 
certificats de 
formation

Pourcentage de 
touristes 
connaissant le 
parc en détail

0 70

Par le biais de 
questionnaires 
diffusés 
régulièrement

Réalisation (produit) 3: Suivi et règlementation

environnemental.

Le flux touristique 
est géré et encadré 
et les touristes de 
Montetik sont 
respectueux de 
l'environnement du 
parc 

Existence de 
l'étude d'impact 
de la 
fréquentation 
touristique 

Innexistant Existant
Document 
académique et de 
banalisation des 
connaissances

Les socios de 
Montetik 
s'approprient 
l'étude d'impact 
réalisée ; ils 
diffusent le plan 
de gestion et le 

Plan de gestion 
des touristes Innexistant Existant Document de 

rédaction du plan



Règlement 
environnemental Innexistant Existant

Document de 
rédaction du 
règlement

règlement (R2) ; 
ils suivent le plan 
de gestion et 
appliquent le 
règlementEvolution du 

nombre 
d'infractions au 
règlement (du 
début à la fin du 
projet)

Non connu -50%
Registre des touriste 
(rubrique 
amendes/infractions)

Réalisation (produit) 4: Sensibilisation
Les socios de Montetik mettent en place des activités et pratiques écotouristiques qui incluent les touristes

Les touristes de 
Montetik sont des 
touristes conscients 
et soucieux de 

participent à la 
préservation voire à 
la régénération de 
l'environnement du 
parc

Pourcentage de 
poubelles 
individuelles 
ramenées par les 
touristes

Non connu 80
par le biais du 
registre de touristes 
(rubrique dénombrant 
les recompenses 
données)

Les touristes sont 
intéressés par les 
visites guidées et 
les évènements 
sportifs de 
reforestation ; 
ces activités sont 
intégrées à la 
communication 
et la diffusion du 
R1 et du R2

Nombres d'arbres 
plantés par des 
touristes en une 
année 0 300

par le biais du 
registre de touristes 
(rubrique des 
participants aux 
évènements sportifs 
de reforestation)

Nombre de 
touristes 
participants aux 
visites guidées du 
parc en une année

0 500 par le biais du 
registre de touristes 
(rubrique visites 
guidées)

Activités à développer

A1.1 - « Mener des ateliers pour mettre en place un plan de communication avec les socios de Montetik » (R1)

A1.2 - diffusion des questionnaires 
» (R1)

A1.3 - « Mettre en place des partenariats avec des structures et établissements touristiques et écotouristiques à 
San Cristobal de las Casas » (R1)

A2.1 - « Création de cartes, flyers, panneaux indicatifs pour les touristes » (R2)

A2.2 - « Former des socios en tant que guides du parc » (R2)

A2.3 -

A3.1 - « 
charge maximale et les limites de changement acceptable (une étude en début et en fin de projet) » (R3)

A3.2 - « Organiser des ateliers pour rédiger le plan de gestion des touristes avec les socios sur la base de cette 
étude » (R3)

A3.3 - « Etablir un règlement environnemental » (R3)

A4.1 - « Organiser des évènements sportifs de reforestation tous les 3 mois minimum » (R4)



A4.2 - « Mettre en place un système de récompense pour inciter les touristes à ramener leurs déchets chez eux » 
(R4)

A4.3 - « Proposer des visites guidées du parc qui sensibilisent aux enjeux écologiques de la région et plus 
biodiversité » (R4)
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